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Canalizado por Olga el 27 Diciembre 2008 
 
 
 
Estáis repletos del TODO, el TODO está repleto de vosotros. 
 
Milésimas y milésimas, muchísimas partículas especiales forman 
parte en vuestro interior, en vuestros yoes multidimensionales. 
Forman parte de todo absolutamente de todo lo que está vivo, de 
todos los seres, de todos los animales, de todas las plantas, de todos 
los árboles, de todas las especies, de todos los seres vivos. También 
formáis parte, hasta cierto punto, de ciertos Seres de otras 
dimensiones, por lo tanto, porque no tener consciencia de ellos y 
poder aplicarlo a vuestro interior y poder tener plena confianza en 
que “sí” sois parte de TODO y de ciertos Seres de otras dimensiones 
que están cerca de la Tierra. 
 
¿ Por que no sacar esos poderes, esas intuiciones que tenéis en 
vuestro interior?.  
 
Hace muchísimos eones de luz, vivían Seres en la Tierra que ni tan 
siquiera eran conscientes de ello, posteriormente vino una civilización 
muy poderosa que estaba interconectada con otras dimensiones 
Trabajaban su mente a unas velocidades supersónicas y nos dejaron 
ese gran legado, que es la Intuición adornada y acompañada de la 
voluntad del libre albedrío. 
 
Por lo tanto, hoy es un día sumamente interesante para poder 
reciclar y transmutar todo lo viejo que tenéis en vuestro interior. 
Limpiaros para que pueda florecer una nueva semilla para este 
próximo año. Hoy es un día donde la energía masculina de la Tierra, 
el semen de la Tierra, tiene que incrustarse para que todos lo seres 
vivos del planeta puedan sobre todo quedarse impregnados de esa 
energía tan especial que es la “fuerza de la vida”. 
 
Hoy, Seres que trabajan los túneles del Interior de la Tierra, como las 
Ballenas, como ciertos Seres muy evolucionados, en diferentes partes 
del planeta, en diferentes puntos del planeta Tierra, están limpiando 
todos esos canales que hay dentro de Gaia, para que también esa 
energía que viene de la parte masculina de la Tierra se quede 
totalmente anclada aquí. 
 



Y vosotros sois como esa energía, como esa matriz que viene de esta 
parte masculina de Gaia, de Londux, Londux es un planeta etérico 
que hace todo el equilibrio de la Tierra, la mima, la alimenta, le da 
calor, le da amor, la sustenta día a día. Londux, ese gran Mago que 
nos ayuda a que la Tierra en que vivimos sea cada día más 
consistente para que nosotros podamos vivir en ella. 
 
Meditación: 
 
Ahora os relajareis, poco a poco inspirar, expirar, varias veces, dejar 
que todo fluya, sentir lo bien que estáis dentro de este cuerpo. 
 
Desde la matriz de la Galaxia pedirle que os dé un soplo de eternidad. 
Esa eternidad desde lugares desconocidos os ofrece un foco de la 
energía del fuego: sentir y visualizar que en vuestras manos tenéis 
una bola de fuego, pero esa bola de fuego que viene desde la matriz 
de la Galaxia es especial, porque está cargada de vida, está cargada 
de las ganas de hacer, está cargada de muchísima alquimia de otros 
lugares muy lejanos,que ahora , a partir de ahora vamos a introducir 
con las dos manos, con muchísimo cuidado en el plexo solar de 
nuestro compañero o compañera de la derecha. Visualizamos como le 
entra en su plexo solar. Le ofrecemos esa bola de fuego que va a 
cambiar su vida, porque esa bola de fuego es la parte que nos falta a 
todos para comenzar una nueva vida. 
 
Ahora que hemos introducido esta energía desde la matriz de la 
Galaxia, desde nuestro Sol Central, cada uno de nosotros se 
concentrará en sí mismo, y sentirá como esta bola pasea por todas 
sus neuronas, por todos los órganos de su cuerpo y la dirigirá donde 
quiera, para terminar otra vez ahí, en el centro del plexo solar. 
 
Y desde el plexo solar cuando hayáis terminado, sentiréis como estáis 
enganchados al Centro de la Galaxia.  
 
Sentís algo diferente en vosotros porque ahora este código 
intergaláctico está en vuestro interior y podéis hacer todo, 
absolutamente todo lo que queráis. 
 
Es un código para saltar fronteras, para saltar las barreras de vuestra 
mente, para saltar vuestros miedos, porque no es esta la única vida 
que tenéis, hay muchas, muchas vidas que os esperan para poder 
alimentaros, para que podáis crecer de una forma feliz. Aquí y ahora 
es la única que os debe importar, porque la única manera de estar en 
otras dimensiones es aprender solo a estar aquí. 
 
Agradecemos desde aquí, toda la energía que todos los Seres,desde 
otros lugares, nos han ayudado en todo este 2008, nos han ayudado 
a mantenernos vivos. 



 
Y vemos ahora, como cruzamos, como delante de nosotros tenemos 
un espejo, un espejo por donde no hay cristal, solo hay agua 
transparente, y nos vemos reflejados a nosotros mismos. Ese otro yo, 
que nosotros somos, seres con ganas Ese otro yo nos da la mano y 
nos estira y cruzamos con decisión absoluta ese cristal de agua, ese 
yo nos estira. 
 
Cuando cruzamos el portal del agua, entramos en un mundo que está 
lleno de mucha Luz, hay Luz, nos dirige ese otro yo por un camino 
hacia un gran Templo de Cristal, de cristales de cuarzos y piedras 
preciosas. Entramos cogidos de la mano de nuestro “Yo Verdadero”, 
hay una gran sala y en el centro de esa sala hay una gran mesa con 
12 Grandes Seres. Esos Seres nos indican con una gran sonrisa que 
hemos terminado un ciclo de nuestra vida para comenzar otro. 
Miramos fijamente a los ojos a cada uno de ellos y cada uno nos dice 
una verdad, y son “12 verdades” que se quedan ancladas en nuestro 
campo vibratorio y en nuestro campo áurico. Posteriormente con un 
gran saludo abandonamos esa sala y salimos del Templo de Cristal 
para encontrarnos con el Gran León. 
 
Hacia un camino está el Gran León, ese Gran Ser que nos ayuda con 
toda su energía a anclar en cada parte de nuestros chakras, anclar 
estas 12 virtudes, con los chakras del cuerpo más los chakras 
étericos que están cerca de nosotros. 
 
Tenemos ancladas 12 virtudes pero con la fuerza del Gran León. 
 
Y nuestro agradecimiento a ese Gran Animal que es un Gran Ser , es 
un Gran Espíritu. 
 
Nos dirigimos otra vez y cruzamos el umbral de la puerta, de la 
puerta del agua, abandonamos a nuestro “ yo” y volvemos a 
anclarnos en nuestro cuerpo. 
 
Nos sentimos solo como nosotros somos de verdad, nos sentimos que 
“ sí “ que formamos parte de TODO y de TODOS. 
 
Ya está anclada esa energía para el 2009, un año de Unidad del Ser y 
un año también de estar siempre cerca de alguien que nos quiere y 
que nosotros cuidamos. 
 
Feliz y adorable 2009 para esos seres que amáis TODO 
absolutamente TODO lo que tiene LUZ y VIDA.  
 
............. ................ 
 
 



Canalizado por Olga Calduch el 16/12/2008 
 
 
 
Bienvenidos a la Energía de los Mayas Galácticos. 
 
En un solsticio de invierno lo que más importa es vuestro “ sentir 
interior ”. 
 
Antes del Gran Proceso, como no, os agradecemos el que estéis aquí. 
 
La Energía Maya Galáctica es muy importante para vosotros los 
Humanos, porque forma parte de todo vuestro sistema energético en 
diferentes planos de vuestros Yoes Multidimensionales. 
 
Nos gustaría haceros conscientes de las “ Tres Grandes Ciudades 
Etéricas Mayas” por donde seres que canalizan con nuestra frecuencia 
pueden capturar nuevos mensajes. Los principales puntos en el 
planeta son: 
 
Una está encima de México Otra está encima de España Otra está 
encima de Nueva Zelanda 
 
Entonces, según las vidas pasadas del ser que canaliza, nuestros 
mensajes los recogerá desde una zona o bien otra. En el caso de 
nuestro canal “Olga” ella, como estuvo en México, lo recoge desde la 
Ciudad Etérica ubicada encima de México. 
 
Estas tres ciudades se comunican entre sí a través de ciertos 
“Portales” y “Túneles Dimensionales”. Las Ciudades Etéricas 
mantienen su vibración gracias al “eter” determinante de cierta 
composición energética. 
 
Todos los seres humanos aquí en esta Tierra soléis tener problemas 
físicos, pero quizás olvidando a veces que existen conexiones entre 
vuestro “ espíritu, vuestro físico y vuestro animal o animales de poder 
“. 
 
Los desajustes en los riñones y vejiga, podríais solucionarlos 
trabajando con la energía de Ballenas, Delfines, Tiburones o ciertos 
animales que vivan en el agua. Esto quiere decir que nuestro Espíritu 
tiene que trabajar con estos animales y no lo está haciendo. Los 
problemas de espalda sería trabajar con la energía de la Serpiente. 
Los problemas de estómago, bazo, sería trabajar con la energía del 
Tigre o ciertos Felinos. Los problemas de corazón sería también falta 
de trabajar con la energía de Tortugas y Elefantes. Los desarreglos 
neuronales sería que tendríamos que trabajar con el Aguila, Halcones, 



etc. Los desajustes intestinales quiere decir que tendríamos que 
trabajar con la energía de los Cocodrilos. 
 
Es decir, en un “cambio“ tan importante como es éste, donde 
entramos en un Nuevo Año y una Nueva Vibración Energética, el 
invierno os acompañará desde la serenidad y plenitud interior. Porque 
ésta estación os abre su Alma para que conectéis desde adentro con 
todos los “ seres vivos “ y al hacerlo podréis llegar hasta el fondo de 
vuestro corazón y desde ahí aprenderéis que la información de la 
Galaxia entrará de una manera maravillosa a vuestro propio mundo 
de sensaciones, para entender de una forma mucho más sencilla todo 
lo que necesitáis para ser FELICES.  
 
 
 
.............. ............... 
 
 
 
Canalizado por Olga Calduch el 16/12/2008 
 
 
 
MEDITACION PARA EL SOLSTICIO DE INVIERNO 21/12/2008  
 
Preparamos un platito con tierra, un vaso con agua, una vela e 
incienso ( para cada persona) 
 
Cerrar los ojos y sentiros uno con la tierra que estáis tocando. Con la 
yema de vuestros dedos acariciarla y darle las gracias por todo lo que 
os ha ofrecido durante todo el año y todo lo que os ofrecerá hasta la 
primavera. Sentir que esta tierra que estáis tocando, lleva la misma 
codificación que la tierra que haya por todo el planeta y la mágia que 
encierran todas sus partículas para poder crear vida, ¡maravillosa 
obra de arte de la naturaleza”. 
 
Ahora agradecemos a los Elementales todo el trabajo que ejercen 
para ayudarnos a comprender mejor la mágia de la Tierra. 
 
Los Dioses de la Tierra son generosos con nosotros y su mantram 
sanador es AIIIMM-TUUAA lo entonaremos 7 veces (significa “Dentro 
de Ti” ) y todo ello nos ayudará a llamar a la energía de la Pantera, 
su fuerza nos enseña a sacar nuestro “Poder” y le damos las gracias. 
 
Ahora tocamos el agua, sentirla, acariciarla, tomar consciencia con 
los ojos cerrados de toda esa fuerza que posée. Mojar con mucha 
sutilidad el “tercer ojo” de vuestro compañero de la derecha, y sentir 



como le introducís ese código genético que le enseñará a transformar 
su visión. 
 
Como el agua que va y viene, que se adapta, que fluye, que arrasa, 
que dá vida. Todo ellos nos lo aplicaremos y sin ningún esfuerzo, 
porque ella nos enseña que todo está en nuestro interior. 
 
Le damos las gracias a las Grandes Ballenas que solo viven para 
mantener con su canto toda la energía vibracional de los Túneles del 
Interior de la Tierra. 
 
Ahora pasamos al Aire y dejamos que el incienso nos envuelva, 
olemos y viajamos con su aroma. Dejar que entre en cada célula de 
vuestro cuerpo, acariciarlo lentamente porque nos enseña a volar, a 
viajar sin tiempo, a ser suaves, a poder conectar con nuestra Alma. 
 
Agradecemos la visión del Aguila, la Reina de las alturas, su conexión 
con nuestra mágia interior, su elegancia que a través de los tiempos 
a sabido guardar para que podamos ver con los ojos del Alma. 
 
Y por último los Dioses del Fuego nos dicen que miremos con los ojos 
abiertos esta llama que tenéis delante de vosotros, la gran alquimia a 
través de los tiempos que nos ofrece el fuego, esa gran fuerza de 
pasión, de amor, de luz, de inspiración, de cambios y todas estas 
energías las llevamos dentro, ahí en nuestro corazón, porque eso 
somos nosotros “Luz” y como tal, la luz es vida, la vida – alegría, la 
alegría – amor, y el amor y tú pertenecéis al Kosmos, a ese lugar que 
solo te ofrece cuando ya has aprendido a confiar en él. Damos las 
gracias a Pacal Voltan por la Energía que los Mayas depositan y 
transmutan a través de los tiempos en los seres humanos. 
 
Ahora volvemos a cerrar los ojos para disfrutar de todo lo que nos 
han ofrecido los Dioses de la Tierra, del Agua, del Aire y del Fuego, 
saboreando en nuestro interior que la fuerza de este invierno nos 
ayudará a ser Chamanes, para poder comunicarnos con el sonido de 
nuestro tambor interior y que cada Tic-Tac que pasa, es un regalo y 
que como Hijos de la Vida, todos hemos nacido para ser FELICES. 
 
Los Dioses del Invierno del 2009 os mimarán y sus Elfos y Hadas os 
susurrarán con el viento lo verdaderamente magníficos que sois. 
 
FELIZ INVIERNO DEL 2009 
 
 
 
 
 
.............. ............... 



 
 
 
Canalizado por Olga Calduch Diciembre 2008 
 
 
 
Soy un ser del planeta HEEMOONHE que está circulando cerca de 
Arcturus. Ahora con los contactos telepáticos energéticos entre todos 
los planetas y dimensiones se puede canalizar de una manera muy 
rápida. 
 
Es una tendencia natural del ser humano, la depresión, el mal humor, 
los juicios indiscriminados por doquier, pero todo ello solo son 
secuelas de una gran transformación que se está produciendo en un 
ambiente un poco caótico como es el de la Tierra. Sin embargo hay 
seres que están preparándose y activando sus ondas, hay seres que 
intentan trabajar todo su sistema neuronal mucho más rápido, sin 
permitir en ningún momento dejar la autoconfianza o energías 
negativas o sucias. 
 
Hay ciertos túneles que salen y comunican desde la Tierra con este 
pequeño planeta que pertenece a la constelación de Arcturus. Sus 
pasajes, son pasajes donde ciertas personas pueden recoger 
información para adquirir un nivel energético y molecular mucho más 
sutil y cargado de energía curativa. 
 
Estos portales que llegan hasta aquí, están anclados desde Egipto y la 
India, Precisamente desde la Esfinge hay unos pasajes que 
comunican con esta zona. Hay muchos planetas desconocidos para 
los humanos que ahora van a salir a la luz. 
 
Por cierto, los canales energéticos es el paso de decir que “si” a todo 
el potencial que tenéis, solo decir “si”, no es posible ninguna 
interferencia. 
 
Ahora empieza el momento de la nueva vida, son momentos donde 
tenéis que aprender a sacar punta al lápiz de vuestra magia, donde 
deberéis aprender que se diga lo que se diga, con buena energía es 
suficiente, entonces os daréis cuenta que la libertad de expresión, 
simplemente es sentir que uno está vivo, donde la mente ya no tiene 
que entrar en juegos estúpidos que lo único que hace es debilitar 
todo el sistema energético. 
 
Es importante a partir de ahora una condensación de sencillez 
mezclada con la alquimia del corazón, mezclada con el ímpetu de la 
energía del Kosmos. 
 



Ser y actuar con muchísima paciencia y dedicación. 
 
No puede observar alguien que no quiere ver. 
 
Cuando venga un pensamiento a la mente, solo vendrá lo que tú le 
ordenes, porque ella es vuestra amiga, si sabéis hacerlo. No perdáis 
esos momentos, son valiosos. Para sembrar hay que saber hacer un 
gran agujero ¿verdad? 
 
El humano puede hacer lo que quiera pero no termina de creérselo, 
ese es el problema, ¿Cuál es el secreto? Hacer lo que tú quieras, 
sentir que puedes llegar y no dudes ni siquiera un ápice, porque ese 
pequeño ápice de duda destrozará toda la materia, es SI PUEDO Y 
QUIERO. 
 
Tranquilizaros y sobre todo acurrucar a vuestra hermana la ternura, 
es buena, es muy buena. 
 
Os agradezco vuestro palpitar hermoso y noble como el viento que 
corre por vuestros corazones. Os saluda NATRUX desde HEEMOONHE 
 
 
 
............... .............. 
 
 
 
Canalizado por Olga Noviembre 2008 
 
 
 
Yo soy Namua Kanua Nanua, yo soy aquel que existe siempre. 
 
Señores del Tiempo, los humanos, escucharme atentamente: 
 
Enseñanzas del “no tiempo” disparadas a través de eones y eones de 
luz, se han predispuesto y organizado como un ejército para que 
podáis recibir la información necesaria. Las partículas de vuestro 
interior están predispuestas “ahora ya” para las antiguas Enseñanzas 
Lemurianas y también Ankinianas. 
 
Toda la fuerza de solo un punto de éxtasis. No se puede ir en contra 
del “no tiempo”, es mejor estar ya preparados para esta nueva 
carrera energética. Estáis en una onda ya entrada del “no tiempo”, 
por lo tanto todo lo que es “tiempo”, humanos, no es bueno para 
vosotros. Al estar chocando la onda del “tiempo” con la del “no 
tiempo”, estáis exacerbando un sinfín de choques innecesarios para 
vuestras mentes, así que estar atentos al “no tiempo”. Al “tiempo” 



para deshaceros del él, al “no tiempo” para impregnaros de él. Para 
subir de onda de una manera totalmente altruista, solo debéis 
aprender a “no estar”, porque vivís creyendo “que estáis”, sin 
embargo no estáis tanto como creéis. Es como el momento para 
poder haceros aliados de vuestro “Propio Ser”. 
 
No estáis y sin embargo estáis sin estar. Dentro del temperamento 
humano hay que descifrar el “no tiempo”, el “no estar”, el “no 
existir”, el “no ser”. ¿De que manera?, solo existe una manera, poder 
aprender una única y verdadera clase de movimientos ondulatorios 
del ser. 
 
Saber coexistir, si estáis en el “tiempo” marcáis un ritmo y una pausa 
que pasa inadvertida para todo lo que es mágico y real. Si estáis en 
la línea del “no tiempo” ya esa onda repercute hacia el más allá, 
hacia otras dimensiones y hacia esta otra u otras realidades. 
 
¿Qué es la realidad?, el sentir así, Señores del Tiempo, humanos, 
aprender a manifestaros en contra del “tiempo”, aprender que todas 
las leyes son totalmente destructibles aquí en la Tierra, aprender que 
hay otros movimientos sin leyes. Solo esta, solo es y así puede 
coexistir y antes de poder coexistir hay que aprender a no existir, 
solo “es”. 
 
Estas ondas del “no tiempo” están cargándose de las enseñanzas 
Alcynas, que vuelven a dar y a resurgir la vuelta por todo vuestro 
planeta. Así pues saber que para poder recoger toda esta mágica y 
misteriosa información, debéis solamente tener la mente abierta y el 
corazón repleto de emociones, y esas emociones deberán como un 
imán coexistir con el “no tiempo”. 
 
Hay ciertos lugares donde hay algunos puntos de energía que fluye 
como un gran chorro de agua hacía vuestro planeta por determinados 
puntos de luz, que son atraídos por otros determinados puntos del 
interior de la Tierra de otro tipo de energía. Se hacen tubos de 
espirales donde toda esa información está girando para que seres de 
aquí, como vosotros, pueda recoger esta información. Por ello estáis 
todos mareados, agobiados, cansados, frustrados, ansiosos, 
despistados. Ahora para “estar” solo “estar”. 
 
Podéis interpretar vuestra propia danza, la danza de los “guerreros 
del no tiempo” contra la danza de los “guerreros y los señores del 
tiempo”, las dos pueden converger, por una parte tendrá que abrirse 
y subir, la otra bajará y una subirá, y esto va dirigido a los “señores 
del tiempo” de los “amigos del no tiempo”. 
 
Puntos, líneas cuadradas, cruzadas, son símbolos de mucha energía. 
 



El pasado está girando y está volviendo y volverá más y más, 
recoger, retener y crear. 
 
Pero estas pautas mentales que tenéis no sirven, dejaros fluir solo 
por lo que sintáis, porque al estar haciendo lo que no sentís, os estáis 
autodestruyendo y no podréis recibir “nada”. 
 
Abrir la puerta de la “energía multidimensional” para solo, solo captar 
y ofrecer la “onda del más allá para el aquí”. 
 
Ahora los símbolos dan vueltas en el tiempo y no son atemporales, 
son temporales. 
 
Uniros con todo lo que no piense, con un árbol, una flor, una planta, 
un niño, una montaña, la luna, el sol. Fundiros con lo que no piense, 
los animales, y sobre todo dejar que todo exista. Y Así podréis 
aprender la parte que os queda por vivir. Nunca adoptéis esa energía 
que no os pertenece. Rescatar esa energía que es vuestra, porque es 
así, sin más. 
 
Mucha, muchísima salud, amor y energía. Namua Kanua Nanua  
 
................ ............. 
 
 
 
Canalizado por Olga el 3 de Noviembre 2008 
 
 
Energías codificadas donde están implicados “Los seres 
intergalácticos cósmicos” que se os avecinan. 
 
 
 
X A 
Y 25 
50 50 
60 33 
25 42 
Z F 
2 45 
 
 
 
 
 
Implantar el devenir en vuestro ADN. Copiar en vuestras células 
desde el sol central de vuestro corazón.  



 
.............. ............... 
 
Canalizado por Olga Octubre 2008 
 
 
 
Meditación para las “” Lunas Llenas”” cargadas especialmente con la 
nueva energía de creatividad emocional en el Planeta Tierra. 
 
Tumbaros y sentir con vuestras manos la energía de la Tierra, a 
través de esta gran señora que es la piedra que tenéis debajo. 
Agradecerle el lecho que os ofrece y sobre todo sentiros muy 
queridos por ella. 
 
Respirar cada uno a su aire y sentiros como niños igual que cuando 
erais pequeños y descansabais después de una gran carrera. 
 
Ahora desde ese sentimiento de travesura de la infancia vais a 
jugar,coger con la mano vuestra mente de adultos y desplazarla 
hacia un lado, donde no os moleste, decirle que se esté calladita y 
ella os obedecerá. 
 
Ahora amigos ya podemos ser libres, y ahora nos vamos hasta la 
Luna. Solo debéis visualizar una espiral dorada que sale desde 
vuestro plexo solar, os introducís dentro enganchados con un cordón 
de plata dos centímetros debajo de vuestro ombligo, y a ¡volar!Dais 
vueltas muy rápidamente dentro de la espiral y os lo estáis pasando 
muy bien, pero la velocidad es tan enorme que llegáis enseguida a la 
Luna. 
 
Cada uno de vosotros aterriza en un pequeño cráter donde le está 
esperando un Ser muy especial, unos tendrán una energía femenina 
y otros masculina, y os invitan a entrar en el interior del cráter. 
 
Os tratan con muchísima dulzura y estáis tan perplejos que os habéis 
quedado maravillados, no sabéis que decir. 
 
Vuestra visión se expande hacia todo lo que os rodea, porque con 
vuestro espíritu de niño queréis saberlo todo. 
 
Hay unas cuevas especiales donde hay muchos rubís y especialmente 
uno muy grande. Os sentáis ahí tranquilamente y acude de repente 
hacia esa pequeña cueva mágica una mujer muy, muy hermosa que 
se sienta enfrente de vosotros. Se presenta enviándoos un rayo de 
luz verde hacia vuestro corazón. Y de repente estáis sintiendo una 
tranquilidad que nunca antes habíais experimentado. 
 



Respiráis con esa calma que os llega hasta el alma, estáis tan bien 
que os gustaría quedaros para siempre aquí. Esa mujer tan hermosa 
lleva consigo la energía de la Luna, su nombre es “EDDEHONNA” la 
que rescata las emociones de los espíritus libres, y a ello os lleva, os 
dice que coloquéis vuestra mano derecha encima del enorme rubí. 
Cuando lo tocáis sentís una sensación que jamás antes habíais 
experimentado, es una mezcla entre intriga, respeto y añoranza y la 
Mujer Luna os dice que no temáis, solo sentir. Vuestro corazón 
comienza a palpitar de una manera diferente, y de repente sale un 
rayo violeta desde el corazón hasta la matriz del rubí. Os quedáis 
como anestesiados y muy relajados y el rubí ancla su energía roja en 
vuestro chakra corona, desde ahí va bajando por todos los chakras y 
al llegar al sacro sentimos como esa fuerte energía rubiniana se para 
en seco, hace como una gran espiral por donde nos sale toda la 
energía de esta y de otras vidas que teníamos anquilosada en nuestro 
ADN., cae en un hueco donde tosa esa energía nefasta es 
transmutada a través de una energía verde. 
 
Ahora respiramos en profundidad y nos sentimos como nuevos, en un 
estado perfecto. La Diosa Lunar EDDEHONNA nos da su mano para 
que abracemos al rubí, lo cogemos fuertemente como hacen los 
niños, le damos un gran beso y nos disponemos a volver a la Tierra, 
no sin antes enviarle a la Diosa Lunar mucho amor desde nuestro 
tercer ojo con un rayo rosa. 
 
A continuación vienen esos seres que antes nos habían acompañado 
y nos llevan hacia el exterior del cráter. Con una sonrisa especial nos 
despedimos y nos volvemos a enganchar a dos centímetros debajo 
del ombligo con un cordón de plata. Ya estamos introducidos en la 
espiral dorada y a una velocidad muchísimo más rápida que la de la 
luz llegamos hasta la Tierra. 
 
Y ya estamos otra vez encima de la piedra, nos sentimos acoplados a 
nuestro cuerpo, y con mucha alegría cogemos a nuestra mente de 
adulto, la colocamos en su sitio y nos sentimos limpios. Le 
ordenamos a la mente que a partir de hoy solo guardará lo que 
nosotros le mandemos que sea positivo y que deberá obedecernos en 
todo, ya que el timón ahora lo llevamos nosotros y al igual que un 
grumete debe obedecer a su capitán, ella deberá hacer lo mismo. 
 
Bueno, con esta meditación os habéis introducido una energía 
totalmente nueva y como algunos sabéis, la Luna guarda la memoria 
de todas vuestras vidas. Lo que ha sucedido es que ahora estáis 
limpios de mucha energía vieja de esta y otras vidas que solo os 
molestaba. Depende de vosotros volver a ensuciaros o manteneros 
con esta vibración de onda que os ayudará a ser más felices. 
 



Desde donde estéis y con quien estéis “llamarme” porque yo Saint 
Germain, vivo dentro y fuera de vosotros. 
 
Meditación desde el Centro LAMSHA Peñíscola (España) 
 
 
 
.............. ............... 
 
 
 
Canalizado por Olga Octubre 2008 
 
 
 
Canalizado por Olga Octubre 2008 Hola amigos de la Tierra, somos 
Seres del interior de la Tierra, nos llamamos NOKLOSES. 
 
Como muchos de los que estáis aquí sabéis, en el interior de vuestro 
Planeta existe vida, sé que para otros os puede sorprender, pero a 
nosotros nos sorprende mucho más que haya seres humanos que 
estén matando por placer, también nos sorprende que muchos seres 
humanos encierran en un manicomio a seres que dicen que ven 
espíritus y que hablan con ellos, cuando aquí en la superficie de la 
Tierra muchos os odiáis y matáis por un ideal estúpido, incluso a 
niños y ¿Quiénes están más locos?. 
 
Hoy en esta apasionante Luna, nos conmueve poder promover 
vuestra intuición, ya que es vuestro enlace directo con el Alma, y esta 
“ sí “ que cree en nosotros. 
 
La mente vuestra, gran aliada y vuestra peor pesadilla. ¡Que 
robotizada está a veces!. 
 
Sin embargo hay seres especiales, que por el simple hecho de estar 
aquí donde estáis hoy, abren con consciencia una puerta especial 
hacía su propia libertad. 
 
El simple hecho de que seáis vosotros los que dirigís la mente para 
realizar cualquier trabajo energético, ya os predispone a vibrar con 
otra realidad que a veces ni siquiera veis, ni sentís, pero existe. 
 
Vuestra vida cotidiana a veces es eso, cotidiana, pero si os esforzáis 
en observar vuestro entorno, cada uno de vosotros percibirá cosas 
mágicas, como que os comuniquéis con los árboles o las piedras, o 
los animales, o el viento, o la lluvia, o el fuego, o vuestra Madre la 
Tierra. 
 



A través de los tiempos os han estado educando para competir, para 
trabajar en algo que ni siquiera os gusta y hacer dinero, y con ese 
dinero comprar productos basura, que lo único que hacen es distraer 
vuestras mentes para que no tengáis tiempo de ver esa realidad 
mágica que os envuelve. Por ello apoyamos las meditaciones, que es 
un momento donde vuestra mente recibe información de otros 
planos, donde aprendéis a volar, donde os sentís a gusto en vuestra 
piel y sabéis un poco más quienes sois. 
 
La meditación es un beso para vuestra Alma, no tenéis que seguir 
ningún manual, vosotros sois vuestro manual perfecto e integro. Para 
meditar solo hay que hablar con el Alma, darle la mano y ella os 
guiará, al igual que un buen hombre ayuda a un minusválido a cruzar 
la calle. 
 
M E D I T A C I O N desde el Centro LAMSHA - Peñíscola (España) 
 
Y ahora con el más adorable de nuestros permisos vais a conectaros 
con nosotros desde vuestro sentimiento y el nuestro. 
 
Sabemos que no se puede amar a quien no conoces, pero los Seres 
del Interior de la Tierra, sí que os conocen y queremos ayudaros 
porque afortunadamente no todos sois iguales. 
 
Pues bien, acomodaros lo mejor que podáis y sobre todo no intentéis 
“no pensar”, simplemente relajaros y saborear el aroma de los 
árboles y el perfume de vuestra Alma, que combinación de aromas 
tan mágico. 
 
Cada uno de vosotros sentir a vuestro alrededor como aparece el 
animal que más os gusta, estáis notando su presencia, su energía, su 
amor. Y él será el que os protegerá en este viaje Sagrado donde la 
imaginación se convertirá en una realidad consciente y fructífera para 
vuestra Alma. 
 
Ahora, visualizar desde vuestro ombligo una espiral azul eléctrico y 
en ella introducir un poquito de vuestro sentimiento. Esa espiral os 
lleva hasta la matriz central de la pirámide de Gizha en Egipto. Bien, 
tranquilamente salís de la espiral y os visualizáis dentro de la 
pirámide con una cara muy feliz y sonrientes. 
 
Y con los brazos en cruz Invocáis desde aquí al Dios del Fuego en 
México y se le llama NIKAI, y le decís lo siguiente: Dios del Oeste del 
Planeta Tierra, transmútame con la energía del Fuego todas las 
células de mi cuerpo. 
 
Ahora os dirigís al Norte del Planeta, exactamente al Lago Ladoga en 
Rusia y le pedís a la Diosa del Agua, que se llama ANHAI, que 



introduzca energía limpia y nueva a todas las células de vuestro 
cuerpo. 
 
A continuación invocáis al Dios del Viento, TAMBO y su ubicación está 
en el Este, exactamente en el Tíbet, y pedirle que coloque y reagrupe 
debidamente todas vuestras células en vuestro cuerpo. 
 
Y como punto final dirigiros hasta Africa donde está la Diosa de la 
Tierra y su nombre es ONKE, la cual, a través de una Semilla Blanca, 
como la luz de una estrella, que expulsaréis desde vuestros órganos 
sexuales hacía en interior de la Tierra, le pedís que os ancle a vuestra 
Madre, que es GAIA. 
 
Y de esta manera tan divertida y natural, hoy, en un día donde la 
energía de la Luna Nueva os conecta con diferentes puntos mágicos 
del Planeta Tierra. Quedan vuestros cuerpos entéricos perfectamente 
equilibrados y protegidos por los Cuatro Dioses, su energía ahora está 
en vuestro interior. Agradecemos a NIKAI, ANHAI, TAMBO y ONKE, 
todo su esfuerzo para mejorarnos como seres humanos. 
 
Y desde aquí salimos de la pirámide, volvemos a introducirnos en la 
espiral azul, que con suma rapidez nos lleva de vuelta al interior de 
nuestro cuerpo. Cerramos esta energía desde nuestro ombligo y 
decimos en voz alta: “YO ESTOY TOTALMENTE ANCLADO Y 
ACOPLADO A MI CENTRO Y A MI CUERPO”, así es. 
 
Y para terminar os ofrecemos un hermoso regalo, iros uno a uno a 
este lugar Sagrado que os hemos preparado y pedir a los Seres del 
Interior de la Tierra “Los Ñokloses” que os den el mensaje que os han 
preparado para cada uno de vosotros. No olvidéis que será lo primero 
que sintáis o escuchéis en vuestra mente o Espíritu. 
 
Mucho cariño para todos desde el Otro Mundo que vive con todos 
vosotros. 
 
(esta meditación la podéis hacer siempre que querais) 
 
 
 
.............. ............... 
 
Canalizado por Olga el 8 de Septiembre 2008 
 
 
 
A través de la mente, impregnar toda esa energía mental en un 
pequeño punto de luz propia, ese punto podemos dirigirlo a cualquier 
lugar que se nos antoje para conocer el cuerpo en cuestión, por 



ejemplo: Ese punto de luz, si queremos conocer el estado físico de 
una persona, visualizaremos que lo introducimos en la glándula 
pineal, debemos esperar un poco porque el mismo cuerpo del 
individuo en cuestión, nos descifrará su propia clave para que 
podamos conocer mejor su cuerpo y ayudarle. Es decir, la clave 
pueden ser números, símbolos, etc., ya que cada ser vivo pertenece 
a un planeta o dimensión diferente. En los animales el punto de luz 
entrará también detrás de la cabeza, los animales al igual que los 
humanos también tienen su propia codificación. En las plantas 
introduciremos este punto por su tronco, en los árboles también por 
su tronco, incluso en las piedras por el centro de ésta. Y todo ello sólo 
será posible siempre que nuestra intención sea para curar, sanar el 
cuerpo, la mente y el espíritu. 
 
Con esta entrada de Energía Nueva, existe una Ley Universal donde 
esta codificación no será dada a seres que no interactúen con su 
verdadera Energía del Alma. 
 
¿Qué es lo que se puede curar de esta manera y como? Pues bien, 
ese pequeño punto de nuestra propia luz introducido en ese ser vivo, 
funcionará como una radiografía energética, visual y telepática, es 
decir, podremos escanear a ese individuo en cuestión, todos sus 
órganos, de esta manera sabremos cual será su estado físico actual, 
y para saber la solución o remedio que ese cuerpo necesita, después 
de escanear el cuerpo o el órgano en cuestión, visualizaremos el 
código en el centro del corazón, y le preguntaremos que es lo que 
necesita para sanarse. De la misma manera será para los animales. Y 
en lo que se refiere a plantas y árboles, el código lo introduciremos 
en las raíces. Y en las piedras, visualizaremos la piedra, 
visualizándola tres veces, y en la tercera anclaremos su código, esto 
lo utilizaremos para comunicarnos con ellas. 
 
Os preguntaréis Porque no puedo curarme a mí mismo? Pues por la 
sencilla razón de que el Universo hoy por hoy nos ofrece este regalo 
que sólo interactúa con el libre albedrío y la predisposición de querer 
ayudar a otros seres vivos, o querer comunicarse con ellos. Entonces 
parece ser, que el Espíritu recobra una magnitud tal, que ya se 
utilizaba en la Antigua Lemúria, de esta forma volvemos a 
reencontrarnos con un pasado que nos amplía y nos provee de una 
Energía para un presente y futuro próximos, donde se saboreará el 
agradable aroma de actuar de manera altruista.  
 
 
 
.............. ............... 
 
 
 



Canalizado por Olga el 14 de Agosto 2008 
 
 
 
Seres Especiales que habéis salido de la “NADA”, desde donde 
procede el “TODO”.  
 
Manifestaros con todo vuestro poder emocional, espiritual y físico. 
Acudir al “Centro de vuestro Interior” y explotar con toda vuestra 
belleza. Demostraros a vosotros mismos de lo que sois capaces y os 
vais a quedar perplejos de todas las “Obras” que podéis llegar a crear 
con toda vuestra “ Intención”. 
 
¿Cómo queréis descubrir milagros si no confiáis plenamente en el 
Universo?. El Universo, entonces no puede ofreceros todo lo que tiene 
para vosotros, es una Ley Universal. Es tan sencillo como tener un 
amigo, tú le das la mano, y él te da su mano, pero si tú no le das 
nada a tu amigo, ya sabes. 
 
En el Planeta Tierra, hay muchos seres que están sufriendo guerras, 
desastres naturales, economías hundidas, y es difícil explicarles que 
confíen en el Universo, porque en estos momentos no es su 
circunstancia de vida, su vida está demasiado desolada como para 
comprender que todo sucedo por algo, y es totalmente comprensible, 
pero hay otro tanto por ciento de seres humanos, que disponéis de 
una vida más placentera, como vosotros, y a vosotros me dirijo, 
pensar que muchas calamidades del género que sea, ya las habéis 
pasado en otras vidas, y ahora es un momento especial para 
vosotros, desde donde disponéis de la capacidad suficiente para 
poder evolucionar de otra manera. Con todo ello quiero decir, que 
estáis donde estáis, porque os la habéis ganado y que deberíais 
agradecer y aprovechar al máximo cada momento de vuestra vida: 
 
Imaginaros solo por un momento que os quedarán pocos días de 
vida, cerrar los ojos y no continuéis leyendo hasta que vuestro 
Espíritu no sienta de verdad esos pocos días de vida. Cuando hayáis 
tomado esta vibración en vuestro corazón, en vuestra mente se 
producirá el gran bienestar, si, ahora lo veis todo desde otro punto de 
vista ¿verdad?. 
 
Los Cherokis trabajaban con esta filosofía y aprendieron a saborear la 
vida desde el fondo de su corazón, no con el miedo subliminal que os 
produce la muerte, sino con la sabiduría de la Magia de aprender a 
vivir el momento, porque entonces saltáis por encima de la 
mediocridad mental humana, cada soplo de aire lo inspiráis a 
conciencia, cada salida y puesta de Sol son regalos maravillosos, cada 
sonrisa es como una estrella, cada abrazo es una fusión llena de un 
poder misterioso, y todo lo que os ofrece la Naturaleza, con la 



compañía de los animales, las plantas, los árboles y las grandes 
montañas, son como esas piezas del puzzle que os anclan a la vida 
con tanta fuerza y cariño que os sentís como lo que verdaderamente 
sois, “Grandes Seres repletos de Armonía”.  
 
Vuestra vida es como un sueño, si, con todos los problemas que 
tenéis, es como un sueño, pero a veces lo que os sucede, es que no 
sabéis despertar en el momento adecuado y caéis en una pesadilla.  
 
La mitad de la energía que perdéis, es porque no estáis atentos a 
vuestras propias trampas mentales, os encanta revolcaros en el fango 
a través de esos pensamientos que no llevan a ningún sitio, 
simplemente dais vueltas y más vueltas para no llegar a ningún sitio, 
lo único que conseguís es marearos, y una mente mareada no va a 
muchos sitios que digamos, después pasáis a la insatisfacción y 
posteriormente al aburrimiento o depresión en algunos casos. 
 
Pero todo ello desaparecería sintiendo lo grande que es la Galaxia 
donde vivís, sintiendo que vuestra Madre, la Tierra, es un lugar 
mágico, sintiendo que cada ser vivo que os rodea, incluidos los seres 
humanos, tienen una sensibilidad interior muy, muy especial y que 
cada especie tiene unos patrones misteriosos, que están esperando 
que los descubramos para poder disfrutar del “Gran Misterio de la 
Vida”, sintiendo que el respeto hacia todo, os mantiene cerca, muy, 
muy, muy cerca del “Gran Espíritu”. 
 
Viviendo y comprendiendo, que muchas cosas que os suceden tienen 
un fruto de vuestra manera de actuar, tanto buenas como no tan 
buenas, bajo este punto de vista, la vida toma otro color. 
 
Verdaderamente no es tan sencillo, cuando ahora en vuestras 
mentes, hay dudas, desconfianza, temores, traumas emocionales, 
rencor, insatisfacción, miedos, etc., pero si cambiáis la desconfianza 
por confianza, el temor por fortaleza, los traumas por la comprensión 
del porque os han pasado ciertas cosas, es decir, las digerís, el rencor 
por tener buena vibración, y cambiáis el miedo por el bienestar de 
vuestro Espíritu, habréis conseguido una manera de vivir como os 
corresponde, llegando a poder sentiros mejor físicamente, 
emocionalmente y espiritualmente.  
 
Recordar siempre que no estáis solos, hay alguien más en las 
Estrellas y fuera de ellas. 
 
Ser uno mismo conlleva eso tan sencillo como “no hacer nada”, 
porque ya en vuestro interior está todo hecho. Y la llave hacia 
vuestro interior la tenéis en la mano. 
 



Y os envío un abrazo de muchos eones y eones de partículas de 
cariño, para unos Seres extraordinarios que sois vosotros. 
 
Yo soy el que soy, Saint Germain  
 
............. ................ 
 
 
 
Canalizado por Olga el 8 de Agosto 2008 
 
 
 
Hola amigos de la Tierra, me llamo HANNKIA y os escribo este 
mensaje desde la estrella de SIRIO, soy una energía femenina de 
SIRIO, donde el amor incondicional, hace que toda mi energía fluya a 
través de todos mis campos energéticos... 
 
Antes de nada quiero dar las gracias a todas estas personas, que 
estando aquí, queréis contribuir con vuestra buena intención, para 
que todo el Planeta en el que vivís sea mejor, y por supuesto 
agradezco a Olga, que como canal trasmisor, confía plenamente en 
nosotros. 
 
En el año 1989 hubo una colisión desde la constelación de Orión, 
pasando por Sirio, PLEYADES Arctúrus y Andrómeda, donde los seres 
de este cinturón , nos vimos todos afectados a nivel energético, 
pasando por un proceso de cambio de nuestras vidas, muy 
interesante ,,, es decir , nuestras ondas de pensamiento, se vieron 
aumentas en muchísimos eones de luz galactica , podíamos hacerlo 
todo más rápido, muchísimo más rápido, teníamos , creábamos a una 
velocidad asombrosa para nosotros, en aquel momento era para 
nosotros. Fascinante ese nuevo cambio de vida, donde aprendimos a 
valorar muchísimo más, todo lo que teníamos en nuestro interior. 
 
Pues BIEN, ahora, hoy precisamente , desde este lugar Sagrado 
donde os encontráis, que se llama LAMSHA,”” la fusión energética 
entre el SOL Y LA LUNA”” Yo HANNKIA, os digo, que hoy para 
vosotros los humanos, es un día muy especial, donde entra ya 
directamente en el Planeta, a través de la energía de las Pirámides, 
desde las que conocéis y las que están ocultas, que todavía no han 
sido descubiertas, y por supuesto, desde todos los puntos energéticos 
del Planeta, unas hondas magnéticas, que desde el Cosmos y desde 
el interior de la Tierra , se os introducirán en vuestro nuevo A.D.N. . 
 
Os preguntaréis, ¿que es lo que podéis conseguir con ello?, con un 
lenguaje sencillo, os diré, que todas las personas, desde lo mas 
hondo de vuestro interior, confiáis en alguien o en algo, “ ahí ya entra 



la magia”, os diré , que no hace falta estar todo el día meditando 
para ser un Ser especial, ahí continúa habiendo más magia, os diré 
también, que vuestro Maestro, esta en vuestro interior. os diré que 
no sigáis a ningún Gurú, ni adoréis a nadie, porque no hay nadie más 
que nadie, todos sois iguales, si, si, aunque vuestro vecino o 
compañero de trabajo, no piense como vosotros, o no crea en la 
reencarnación, todos sois iguales, con la diferencia, de que unos 
llevan una velocidad porque quieren saber más rápido, y otros, van 
mas lentos, porque son ,sois seres libres, sin más, y no pasa 
absolutamente nada,. os diré también, que la sabiduría , se adquiere 
desde el corazón, desde lo que vosotros sentís cuando queréis ayudar 
a alguien, y no hace falta leer tantos libros, ni asistir a tantos 
seminarios para encontrar vuestra iluminación, porque vosotros ya 
SOIS LUZ. 
 
A partir de hoy, del VIERNES OCHO DE AGOSTO DEL AÑO 2008, 
mucha gente como vosotros en la TIERRA, ya es consciente de todo 
esto, veréis y sentiréis como comenzarán a hacer nuevos cambios en 
el Planeta, para ayudar a la Tierra y a los animales, y por supuesto a 
los humanos.  
 
SI PRESTAIS ATENCION , escucharéis en las noticias nuevos 
descubrimientos , como planetas nuevos , especies nuevas, lugares 
de protección nuevos, y de ello os quiero informar : estos lugares, 
todavía no han salido a la luz, y son desconocidos por vosotros, pero 
están ya preparados a partir de hoy, no para que vayáis a cargaros 
de energía, sino, para que solo entrando o estando en esos lugares, 
os limpiéis de todas las viejas cargas, y automáticamente, ya 
vuestros canales energéticos, estarán en concordancia con los 
canales energéticos del PLANETA TIERRA  
 
¡ ES FANATASTICO las enfermedades podrán desaparecer con mayor 
rapidez, y entonces los humanos, podréis contactar con nosotros, o 
con otras dimensiones a una velocidad asombrosa. 
 
Estos lugares, iremos ofreciendo los nombres, a personas que como 
Olga nos sirven de cartero cósmico, porque al fin y al cabo es su 
trabajo espiritual, y cada uno de vosotros tiene el suyo, lo más 
divertido, es que muchos de los que estáis aquí, ni siquiera os lo 
habéis planteado, otros, ya lleváis muchas lunas trabajando por un 
camino espiritual, y precisamente estas personas que nunca habéis 
trabajado vuestro mundo espiritual, ahora seréis, las que si procuráis 
estar tranquilos ,empezaréis a ver la vida de otra manera, y estaréis 
inspirados en el momento que menos os lo esperéis , porque vuestra 
mente no tiene enseñanzas antiguas. 
 
Los que lleváis años en el camino espiritual, os aconsejamos , que 
toda la información que tenéis en la mente, intentéis borrarla, para 



que os entren cosas nuevas, por supuesto no estoy hablando de 
vuestro sentimiento, sino de vuestra mente. 
 
A partir de hoy, os sintáis como os sintáis, penséis lo que penséis, 
hagáis lo que hagáis , no os preocupéis de nada, simplemente 
aceptar vuestro interior y aceptar vuestra actuación, por supuesto, 
siempre y cuando no molestéis a nadie, y si consideráis que algunas 
personas son injustas con vosotros, ¿ por que no miráis como habéis 
sido vosotros con ellas? , y si ellas continúan siendo injustas, 
separaros de su camino de buenas maneras, y vosotros coger otro 
camino bien lejos del suyo, quizás algún día os encontréis. Al fin y al 
cabo, todas las personas que actúan de una manera incorrecta, es 
porque en su vida, en algún momento, han querido AMOR y no lo han 
tenido.  
 
Bueno amigos de LAMSHA , no tengáis verguenza de sacar vuestro 
niño interior, ni tengáis prejuicios de quitaros la máscara, al fin y al 
cabo a todos os han parido de la misma manera, y dejar que ahora os 
entren los frutos que ha parido el Cosmos para vosotros, y que solo 
la Madre Tierra con todos sus hijos, os ofrecerá desde su interior, ese 
amor incondicional que siempre estuvisteis buscando.  
 
No andéis hacía delante, no busquéis nada, solo pararos, y desde esa 
quietud, vuestro interior y el Universo entero se darán la mano. 
 
Un gran abrazo a todos desde Sirio.  
 
............... .............. 
 
 
 
Canalizado por Olga el 8 de Agosto 2008 
 
Hola amigos que viajáis conmigo en esta bolita de colores tan 
divertida que se llama Tierra, soy SHANDY un elemental de genero 
femenino, muy guapa, tengo muchos novios , pero son de azúcar y 
jugamos mucho con las flores y los animales y aunque vosotros no lo 
creáis también con los humanos. 
 
Ahora, a partir del día 8 de agosto, sabéis que ha entrado en el 
planeta, una energía nueva, mucho mas divertida y a muchos de 
vosotros intentarán asustaros con escritos de personas que dicen que 
trabajan para la Luz de una manera muy sutil, os dirán que si no 
estáis bien , os encontrareis muy mal , con unas depresiones muy 
fuertes , sin ganas de nada , pero no os asustéis, porque si tenéis 
miedo, vosotros mismos, en vuestro subconsciente crearéis la 
enfermedad, pero será ,una enfermedad que no será real, ya que 



será mas mentira que verdad. Yo os digo todo esto porque a los 
humanos os quiero mucho y una de mis misiones, es haceros felices. 
 
Si que es verdad, que son momentos de grandes cambios para todos 
, unos sois mas conscientes que otros, pero ello no quiere decir que 
tenéis que estar esforzándoos todo el día en estar bien, y que al 
mínimo síntoma, ya penséis que os sucede algo extraño. Y que si 
vuestro espíritu, no es lo suficientemente puro, o creéis, que no lo es, 
a partir de ese momento empezaréis a estar mal, no amigos, todo es 
más sencillo, porque de ello se trata, de la sencillez, esa es la llave 
para esta NOVA ERA, pero la sencillez es mágica , porque aunque 
muchos piensen lo contrario, es sumamente energética, es un tesoro 
que tenéis que redescubrir en vuestro interior, la sencillez os hace 
sacar la pureza interior. Si, si , ser como niños, igual que hacen los 
delfines. Por ejemplo, esos grandes maestros que acuden sus 
espíritus para enseñaros a ser vosotros mismos.  
 
La sencillez os ayudará a no juzgar a nadie, bueno intentar no juzgar 
tanto, porque ya sé. que aquí en la TIERRA os cuesta mucho esto. 
Porque cuando una persona trabaja con esta onda, vive en calma 
consigo mismo, no espera nada de nadie, por ello no desespera, pero 
él ofrece, porque le apetece, sin más. No quiero decir amigos con 
esto, que no saquéis el carácter cuando lo necesitéis o tengáis que 
defender a alguien de ciertas injusticias, pero sí, que probéis estar a 
gusto dentro de vuestra piel y dentro de vuestro Espíritu, de esta 
manera, seréis HONESTOS con vosotros mismos y os mantendréis 
cerca del GRAN ESPIRITU. 
 
Con este cambio energético, los humanos, es importantísimo, que a 
partir de ahora confiéis en vuestra intuición, que será vuestro mejor 
maestro, que juguéis mucho con los niños y de esta manera, ellos os 
ofrecerán el gran NECTAR que necesitáis, la libertad de expresión en 
todos sus campos. Que si no os sentís bien, acudáis a vuestro médico 
interior, es decir, otra vez vuestra intuición os ayudara como una 
gran mama. Y acordaros que en esta ERA de LUZ de CREATIVIDAD, 
DE ALEGRIA, DE HUMANIDAD, LA MADRE TIERRA os cuidará y os 
protegerá. 
 
Acordaros también, que los animales os ayudarán, acordaros que las 
personas se respetarán y nunca dudéis que la gran GALAXIA 
continuará girando y girando, ofreciendo a los seres que viven en la 
CHAMANICA PACHA MAMA, esos destellos de luz que se convierten en 
amor  
 
 
............ ............ 
 
 



 
Canalizado por Olga el 17 de Abril 2008 
 
La nueva onda magnética planetaria. 
 
La onda magnética tiene una energía intraestelar reconocida por 
Grandes Seres. Si, la gran y misteriosa onda magnética que os 
envuelve a todos en la Tierra. Ser conscientes, por favor, que toda la 
vibración planetaria está cambiando. Estáis viviendo en una nueva 
ola energética, es como la mágia de vuestra propia vida hecha 
realidad. Lo más interesante de todo esto, es que ya sois partícipes 
de esta nueva ola, vosotros, los animales, las plantas, los minerales, 
el viento, la tierra, el agua, el fuego, el gran éter, todo está 
codificado de una manera muy sencilla, no os preocupéis, no es 
difícil percatarse de como funciona todo, es muy sencillo y placentero. 
 
Ahora os explico como funcionan estas energías: El ser humano, está 
en estos momentos capacitado para poder fluir con su entorno y con 
su propio interior, de manera que, todo funciona según vuestras 
propias emociones y sentimientos. Vuestra INTENCION, es la gran 
maestra que durante tanto tiempo habéis estado esperando: 
IMAGINAROS POR UN MOMENTO QUE QUEREIS QUE VUESTRA VIDA 
CAMBIE, que necesitáis sentir en profundidad vuestro entorno, tanto 
de la naturaleza, como de vosotros mismos, pues bien, si vosotros, 
por ejemplo, estáis con vuestra mascota, solo tenéis que enviarle el 
mensaje “ de que queréis conocerla mejor” y esta onda abre un 
campo magnético hacia la energía de sus ondas cerebrales, donde 
interactúa rápidamente la magia de la gran onda magnética 
planetaria. En ese momento, es cuando se produce el gran chispazo, 
y la interconexión entre vosotros dos, se hace realidad. Es como si 
entrarais en contacto directo con su espíritu, sin meditaciones, sin 
largas esperas, sin complicaciones, sin más. 
 
Es el momento de hacer una buena reflexión de vuestras vidas y 
daros cuenta que todo es mucho más sencillo. ¡ CUANTAS VECES OS 
HABEIS PARADO A PENSAR QUE SOIS MUY INCOMPRENDIDOS!, o 
que vuestra vida es y ha sido bastante insípida, seguro que muchas 
veces, ¿no os dais cuenta que todo lo habéis creado vosotros? 
 
Si queréis estar bien con la vida y con las personas que os rodean, 
debéis pensar que no es culpa suya, si no, simplemente es, que no 
habéis canalizado bien vuestra propia “intención“. Con esto quiero 
decir, que todo lo que os ha sucedido, me refiero con otros seres, y 
todo lo que os sucede, podéis cambiarlo en un abrir y cerrar de ojos. 
 
SIIIII, podéis ser felices de una manera más sencilla, porque la 
persona que tenéis enfrente vuestro, reacciona según su propio 
criterio, evidentemente, pero en ese momento, si tú no estás feliz con 



se manera de reaccionar, ¿por qué no te planteas que tu onda 
magnética de pensamiento no es la adecuada?, deja que su energía 
fluya, y deja que tu propia energía también fluya, sin mas. No debe 
preocuparte lo que te diga, solo debe ocuparte lo que tú pienses, deja 
que ella haga su curso, deja sus ondas libres, y tú, envíale libertad, 
de esta manera, conseguirás que el ser humano, o ser vivo que 
tienes delante, sea feliz. Sí, no pierdas tiempo queriendo cambiar su 
vida, porque la gran maestra de la onda magnética planetaria, ahora 
nos envuelve en el asombroso manto de la libertad, y cuando tú 
dejas que los demás hagan su curso, los demás hacen que tú mirada 
brille. Sí, porque todo ES. Que maravillosa combinación, ¿no os 
parece? . 
 
Disfrutad de la vida amigos míos, disfrutad de esta energía tan 
poderosa que os regala la vida, no interfiráis contra nada ni contra 
nadie, a no ser que sea un caso necesario de injusticia. Y cuando 
estéis luchando por lo justo, entonces es otro cantar, ahí debéis sacar 
toda la fuerza que está guardada en vuestro corazón. 
 
Y para ofreceros una alegría, aquí os enseño pequeños trucos, de un 
humilde sabio, que le apetece que seáis felices:  
cuando estéis muy cansados, introducir la punta de un cristal de 
cuarzo en vuestro ombligo y visualizar como una pequeña descarga 
de color azul eléctrico entra en vuestro cuerpo, dirigir esa gran 
corriente de luz alrededor de vuestras neuronas, visualizando como 
se interconecta esta luz entre neurona y neurona. De esta manera, os 
aseguro que al poco tiempo, estaréis ya preparados para continuar 
con gran ímpetu lo que hacíais, o simplemente, para relajaros de una 
manera extraordinaria, porque con estos cambios energéticos, al 
introducir el magnetismo del cuarzo en vuestro interior, os ayudará a 
estar más equilibrados de una manera natural y por supuesto 
económica.  
 
NO OLVIDEIS NUNCA QUE LAS ESTRELLAS OS ENVIAN LUZ Y QUE 
ESA LUZ SOIS VOSOTROS.  
 
Fdo: La Nueva Energía de Merlín. 
 
........... ............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Canalizado por Olga el 16 de Abril 2008 
 
SHANDY  
 
 
Hola soy un elemental y amo mucho a los humanos, me caen muy 
bien. 
Sois simpáticos y algunos o casi todos tenéis muy buen corazón. El 
canal, que es nuestra amiga, nos ve a veces, no siempre, (ya le 
gustaría a ella), sus amigos nos ofrecen golosinas y cuidan de mis 
amigos y de mí. Yo soy pequeña y muy divertida, y quisiera hablaros 
un poco de como os siento, sí, os siento como amigos que estáis un 
poco locos, hacéis cosas muy extrañas, a veces os dais besos sin 
sentimientos, o sonreís de mentira, o maltratáis a los animales, 
menos mal que de estos no sois muchos. 
 
Vivís sin vivir, para mí la vida es otra cosa, la vida es sonreír cuando 
lo sientas, querer cuando te apetece, al menos un momento al día 
saborear la luz del Sol, su calor, mirar la ternura de los animales, 
mirar la tela de una araña, un insecto con esas formas geométricas 
tan especiales que tienen dibujadas a veces, o a esos grandes 
ingenieros como los pájaros. 
 
En fin, que estáis viviendo en una casa muy grande, que es el planeta 
Tierra, que os quiere, os quieren todos y vosotros estáis un poco 
ciegos, mirando una caja cuadrada que se llama televisión, en donde 
no podéis oler las flores, ni sentir la brisa del mar, ni el calor del Sol, 
donde a parte de vuestros problemillas cotidianos, miráis y os 
preocupáis de cómo viven otros, que es mentira en las películas, 
donde manipulan grandes y pequeños seres vuestras mentes y os 
dicen como tenéis que ser, o vestir, o sonreír. Visto desde el punto de 
vista de un elemental o elfo, todo esto es una locura, veo con 
asombro que os habéis acostumbrado a ello, y os han distraído tanto 
exteriormente, que os habéis olvidado que vuestra “intuición” es 
fenomenal, que vuestra “risa de verdad”, es lo mejor de un día, que 
todo lo que “imagináis” existe en este y otros planos, que 
interiormente tenéis tanta, tanta “magia”, que Harry Potter es un 
punto en el océano, que “programando y viendo” lo que queráis, la 
vida os lo ofrece, que solo tenéis que “sentir“ en ese bultito rojo que 
hace tic tac,(corazón) para que vuestras vidas sean mejores, que 
cuando “guardáis cosas que no son buenas”, os crean enfermedades 
muy serias, y cuando os quitáis de dentro esas cosas, vuestro cuerpo 
funciona mejor, en resumen que estáis en un “ paraíso “. 
 
Bueno, esos grandes locos que son los humanos, afirmo que tienen 
solución. 
 



Un besito a todos, Shandy, un duende que os quiere aunque seáis 
raritos, jajajaj, es broma, hasta otra.  
 
............. ................ 
 
 
Canalizado por Olga, 2 de Abril 2008 
 
Los nuevos símbolos de Reiki o Energía Nakombah. 
 
Proceden de un planeta fantástico llamado Aster, lugar especial 
donde los símbolos crean vida y luz interestelar. Nosotros los 
Asterianos os ofrecemos una energía fabulosa para vosotros los 
humanos, para que podáis descodificar todos los códigos antiguos y 
caducos y lleguéis a impregnaros de una nueva fuente energética. 
Los símbolos Nakombianos están impregnados de una frecuencia 
altamente poderosa para vosotros. Llenos de fortaleza para cada una 
de vuestras células., donde vuestros campos 
magnéticos, comenzarán a brillar y a cargarse como si hubierais 
rejuvenecido. Estos símbolos son grandes ayudas para los humanos, 
ya que, con el nuevo cambio de vibración del planeta, todo vuestro 
ser esta cambiando y os sentís diferentes, bien es cierto, que muchos 
de vosotros no sabéis que os sucede y lamentablemente acudís a los 
psicólogos, psiquiatras y recurrís a los medicamentos impregnados de 
una química un tanto fuerte para vuestros cuerpos y vuestras 
mentes. Ahora, hoy por hoy, un equipo de seres de otras 
dimensiones, de otros planetas, estamos preparándonos, para que 
comprendáis que tenéis a vuestro alcance, un sinfín de posibilidades 
nuevas para sentiros mejor. Aprovecharlas, disfrutar de estos dones, 
que a través de seres predispuestos “ canalicen “ esta información. 
 
Los símbolos Nakombianos se esparcirán por todo el 
planeta, y para trabajarlos, “ solo tenéis que desear ser diferentes”, 
es decir, desear sentiros como si vuestro cuerpo pesara menos, como 
si vuestro corazón sintiera mas, como si estuvierais enamorados, 
como si os amarais más. Los seres que enseñaran a introducir estos 
símbolos en vuestros campos magnéticos, para que realmente 
funcione en vosotros, solo necesitan un requisito, ser seres 
AUTENTICOS, nada más, y él que reciba estos símbolos, también, 
para que se impregnen y funcionen en su ser. solo necesita desear “ 
sentirse vivo”, pero de verdad. Es fácil amigos, el poder esta en 
vuestras manos, no os compliquéis vuestra existencia maravillosa. No 
es que estos símbolos sean una panacea, pero os aseguramos que 
cambiaran vuestra vida, siempre y cuando, como os hemos explicado 
antes, QUERAIS DE UNA VEZ POR TODAS SER DIFERENTES 
PROCEDIMIENTO DEL NUEVO REIKI O ENERGIA NAKOMBAH Nos 
tumbaremos encima de la tierra directamente y nos colocaremos con 
la espalda hacia arriba. 



 
Desde nuestro plexo solar, nos engancharemos o intentaremos sentir 
que amamos la tierra. 
 
El maestro o mejor dicho, la persona que nos quiere ayudar, nos 
dibujará los símbolos en la espalda con su numeración 
correspondiente y nos colocará un cristal de cuarzo plano encima de 
cada símbolo, son grandes potencias. 
 
El primer símbolo irá colocado en el occipital. 
El segundo símbolo en la parte trasera del timo. 
El tercer símbolo en la parte trasera del corazón.  
El cuarto símbolo en la zona del segundo chakra o sexual. 
El quinto símbolo en la zona del primer chakra o sacro. Todos los 
símbolos en la espalda, evidentemente. 
 
Estos símbolos irán dibujados en nuestra espalda 48 horas, y en 
estas 48 horas, lo que solo tenemos que hacer, es un fuerte análisis 
de toda nuestra vida, pero con muchísima sinceridad, y reclamar 
fuertemente LA PALABRA AÑORANZA de mi Ser , decir a nuestro 
Corazón que la necesitamos, y reclamar todo lo que ahora nos 
pertenece. Después nos quitaremos los símbolos, y en la próxima 
Luna Nueva, los anclaremos con la energía de la Luna.  
No es nada complicado, solo hay que estar en lugar abierto, enfrente 
de la Luna, y pedirle que ancle estos “símbolos de poder” en nuestro 
nuevo código energético. 
 
Como veréis, en este Reiki no necesitáis 
desembolsar considerables cifras económicas, porque el Universo os 
ofrece esto gratuitamente siempre que vosotros le améis, este es el 
pago. 
 
DISPONEIS SIEMPRE DE NUESTRA ATENCION DESDE EL PLANETA 
ASTER, 
 
.............. ............... 
 
 
Canalizado por Olga, 1 Abril 2008 
 
Hola soy MIXKRANN, ser de Sirio AAA-21-Z Quiero explicaros como 
estáis entrando en un mundo totalmente nuevo. Sí, a veces unos 
seres humanos lo palpan y otros no, y deseo compartir un poco de 
vuestra atención. Desde hace mucho tiempo o eones de luz solar, en 
el planeta Tierra, viviáis de forma diferente, donde vuestros 
pensamientos tenían mucho más poder para viajar a través del 
tiempo; ahora son vuestras visiones las que imprimen vuestro código 
neuronal para poder realizar lo que deseéis. ¿Por que no sois 



felices?,¿muchos de vosotros estáis poniendo en práctica todo lo que 
sabéis?. Me dirijo especialmente “a esta nueva ola de seres” que 
están predicando por el planeta como debéis ser, con toda su buena 
intención, pero ellos nunca tienen tiempo de APLICARSELO. 
 
Todos los canales que estéis leyendo esto, pararos a pensar un poco, 
¡que trampa tan sencilla y tan poderosa a la vez!, y digo canales, 
porque cualquier ser humano que pueda intuir o percibir algo o hacer 
algo por los demás, es considerado por mí, un CANAL. ¿Vosotros 
sabéis, que cada vez que ponéis en práctica vuestras enseñanzas y 
las aplicáis a vuestro cuerpo y espíritu, cada molécula energética de 
vuestros campos magnéticos, se dispara a una velocidad asombrosa, 
como una onda gigante de muchos kilómetros, donde la energía de 
estas moléculas entra como un dispositivo ULTRA RAPIDO a cada 
punto energético de todos los seres vivos que estén en ese campo de 
irradiación?. Pues bien, ¡grandes seres de esta nueva ola energética! 
Asombraros, de todo lo que podéis hacer y lo mejor es que lo 
comprobéis por vosotros mismos, porque de esta manera, vais a 
poner en marcha la llave de vuestra propia magia. Ya sé, que para 
muchos, todo esto os parecerá ciencia ficción, es lo más normal, lo 
extraño y realmente increíble sería que esto que digo lo vierais tan 
normal. Pero aquí en Sirio, estamos colaborando con seres, como 
este canal que os escribe, para intentar que ¡VUESTRA VIDA SEA 
MAS DIVERTIDA!. Nosotros nos preguntamos siempre, ¿ por que os 
lo tomáis todo con tanta seriedad?, y sin daros cuenta entráis en un 
CIRCULO VICIOSO DE ABURRIMIENTO. La vida en la que estáis, 
exceptuando casos serios, es un lugar que tiene otro punto de mira, “ 
sí, otro punto de mira “, a veces tomáis drogas para olvidar o para 
ser felices, pero no os dais cuenta que la DROGA sois vosotros. Al 
sonreir se crea un sistema defensivo en el organismo, esto a nivel 
físico, pero a nivel energético, os envolvéis de lo que nosotros 
llamamos MAXMOR, una intrepidante línea de colores invisibles para 
vuestros ojos, pero palpables a nivel energético, que os envuelve 
vuestro campo aúrico, y poco a poco os vais sintiendo impregnados 
de una alegría, un tono más continua, y cuando uno está alegre, 
TODO lo ve desde otro punto de vista. Desde aquí en Sirio, yo 
MIXKRANN, felicito a todos esos seres que buscáis algo más después 
de esta vida, y también felicito a esos que no buscáis nada, que solo 
vivís sin meteros con nadie, y también a los que no creeis en nada, 
porque en la NADA esta TODO, y aunque no seáis conscientes, sólo 
por estar en la Tierra 
¡ os admiro ¡, porque veo que solo buscáis amor. “hasta los que dicen 
que no lo buscan y se siente bien cuando los aman “ y esto merece 
todos mis respetos. 
La vida en otros planetas, no es tan diferente como os imagináis, 
pero sí que tiene algo distinto a la Tierra: AQUÍ, NADIE MATA POR 
CAPRICHO Y EL AMOR NO ES ALGO POBRE, ES EL MEJOR REGALO 
DEL QUE TODOS DISPONEMOS, adaptable a todo y a todos. 



La paz no está fuera, está dentro de vosotros, también la energía del 
Universo, INTERACTUA CONTINUAMENTE, en vuestro interior. ¡Ser 
más sabios y atraparla con vuestra energía de la SONRISA!.  
 
SER FELIZ, ES SOLO UN MOMENTO DE TU PROPIA INSPIRACIÓN.  
 
MIXKRANN 
 
............. .......... 
 
 
Canalizado por Olga, Marzo 2008.  
 
Queridos humanos, la interacción de la magia, se esta viendo 
incrustada en vuestro ADN etérico y multidimensional, es un proceso, 
que esta sucediendo en todos los niveles de vida, en este planeta. Yo 
Merlín, mi energía se expande con la conciencia y la creencia de que, 
como seres multidimensionales, sois capaces de estar totalmente 
integrados y totalmente penetrados en un círculo mágico, donde 
vuestra perspectiva de conciencia en la 3D, no sirve casi para nada. 
Vuestra propia Alma, está siendo invadida por unos electrodos 
multidimensionales llamados NEOPTIHLOS, son cargas de energía 
sutiles, que como imanes solo son atraídas con la llave de vuestra 
seguridad emocional. Vuestra mente está llegando a canalizar un 
dispositivo tremendamente fuerte, que como en un huracán de 
espiral volcánica Cósmica, esta siendo impregnada desde la alquimia 
de vuestro verdadero Ser. Yo Merlín, dispongo para todos vosotros, 
que esta semana os encantéis y enamoréis, 
 
Primero: de quienes sois (miraros, asombraros y enamoraros de 
vosotros, antes un espejo por ejemplo) Segundo: de vuestra mirada, 
vuestros ojos son dos rayos de cocreación, dispuestos a una 
velocidad desconocida en este planeta, muy rápida, pero que ira 
ligada a vuestra intención positiva. Tercero: Recordad de administrar 
vuestras propias energías sutiles. Cuarto: Cerrar los ojos y 
cercioraros de que vuestro interior es “CAPAZ”. Yo Merlín, expando 
una Mágia Telúrica Estelar Cósmica desde la raíz emergente de 
vuestra Matriz en las Estrellas. Yo Merlín, dispongo a valorar y a 
querer fraguar en mi Corazón Cósmico y Universal, todas las 
moléculas de energía de vuestro interior. Yo Merlín, declaro 
abiertamente y respeto vuestras Energías Chamánicas Ancestrales 
Recordar es no olvidar, ahora TU PUEDES. QUE EL SOL DE 
ALCYON GUIE VUESTRO PUNTO DE MIRA INTERIOR MAS DULCE Y 
SENSIBLE PARA TODOS VOSOTROS.  
 
Un Amigo, Merlín 


